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KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES /.\
SVEIKATOS BIURAS ¥

* Biuro pastangomis sukurta Sveikatos biuro programa, skirta Klaipédos
mokiniy sveikatos duomeny kaupimui.

* Programos nuoroda www.ksbs.lt

* Duomenys prieinami tik Biuro darbuotojams, nes siekiama uztikrinti asmens
duomeny konfidencialuma.

* Duomeny Saltinis yra Vaiko sveikatos pazyméjimai (Forma 027-1/a).

* Duomeny analizé atliekama, remiantis informacija surinkta iki 2016-01-15.



http://www.ksbs.lt/

Mokiniy profilaktiniy sveikatos duomeny
rezultaty svarba

Kas memo kipogri ayf 1 Ipak ti ik duomopenys
reikalingi kryptingal planuotiir | g y v e sveikatog
p r i e mbkykiojg, organizuoti tikslesnes sveikatos
stiprinimo priemones, susijusiassu | 1 gryt r a u
profilaktika.
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Sveikata profilaktiSkai pasitikrinusiy ir nepasitikrinusiy
mokiniy dalis 2015m. ( proc. nuo pasitikrinusiyju)
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Pasitikrinusiyju sveikata mokiniy dalies pokyciai
2011-2015m. metais (proc. nuo visy mokiniy)

m 2011 m2012 = 2013 m2014 m 2015
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Mokiniy dalis, kuri yra visiskai sveika, ir kuri turi sveikatos
sutrikimy 2015 m. (proc. nuo pasitikrinusiuyjuy)
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Mokiniy dalis, kuri yra visiSkai sveiki pokycial
2011-2015 m. (proc. nuo pasitikrinusiuyjy)
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MOKINIAI, KURIE SERGA TAM
TIKROMIS LIGOMIS AR
SUTRIKIMAIS (PAPLITIMAS)
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Mokiniy dalis, turinti tam tikry sveikatos sutrikimy
pagal ligu grupes, 2015 m. (proc. nuo pasitikrinusiuyjy)
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Mokiniy dalis, turinti tam tikry sveikatos sutrikimg ™

pagal ligy grupes, 2015 m. (proc. nuo pasitikrinusiuyjy)
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Mokiniuy dalis, turinti tam tikry sveikatos sutrikimuy
pagal ligy ir klasiy grupes, 2015 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy)
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DOMINUOJANCIOS LIGOS IR
SVEIKATOS SUTRIKIMALI




Regos sutrikimy struktiira 2015 (proc.)
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Regos sutrikimy struktiira pagal klasiy grupes 2015 (proc.)

Kitos ligos

Akomoidacijos sutrikimai
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Skeleto-raumeny sistemos ligy struktiaira 2015m (proc.)
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Skeleto-raumeny sistemos ligu pokyc¢iai 2010—2015m. (proc.)
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Skeleto-raumeny sistemos ligy struktiira pagal klasiy
grupes 2015m (proc.)

13,4
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Simptomuy ir pakitimy neklasifikuojamy
Kitur struktara 2015m.(proc.)

42 3,2
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Kvépavimo ligy struktiara 2015 m.(proc.)
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9V R2 | bdist¢énosligu struktiira
2015m.(proc.)
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SVEIKATOS BIURASQ

b S N3stenos ligeestruktira 2015m. (proc.)
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Psichikos ir elgesia dzi{i NJstituktifz2015m. (proc.)

4,8

B Somatoforminé autonominé
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m Tikal
= Kalbos ir mokymosi raidos
sutrikimai

® Démesio ir veiklos sutrikimai

m Kitos ligos




Igimty formavimosi ydy, deformaciju ir chromosomuy
anomalijy ligy struktiira 2015m. (proc.)

® PrieSirdziy
pretvaros
defektas

® Jgimta plokscia
péda

= Kitos ligos



FIZINIO LAVINIMO GRUPES
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Pasitikrinusiyju mokiniuy pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupés
jvertinimg ir klasiy grupes 2015 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjy)
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KUNO MASES INDEKSAS
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SVEIKATOS BIURAS ._.\

Mokiniy pasiskirstymas pagal KMI jvertinima ir klasiy grupes
2015m. (proc. nuo pasitikrinusiyju)

m

0 ! !*_
per mazas | normalus | antsvoris | nutukimas | nejvertinta
® 1-4 Kklasés 5 71,4 3,7 1,1 18,8
m 5-8 Kklasés 6,6 66,4 7,7 2,6 16,7
= bendras 5,9 60,1 5,7 1,9 17,7
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Mokiniy pasiskirstymas pagal KMI jvertinimg pokycial
2012-2015 m. (proc. nuo pasitikrinusiyjuy)
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VAIKO SVEIKATOS PAZYMEJIME — dantu ir zandikauliu buklés
jvertinimas

VAIKO SVEIKATOSPAZYMEJIMAS
Nr.

(dzE)
{mdarymo VizE)

Vardas, pavards Gimimo metai
1. Fizinés baklés ivertinimas procentiliniu metodu

Ugis om, svoris kg, kiine masés indelsas (KMI)
KM jvertinimas permazas [0  nermalus [0  antsvoriz [ mumldmas O
Erawjospidiz ! mmHg Klauza: normali [J mtrilusi [
Pega be korskeijos [ su korskefja: deding akis ! kairg akis /
Regos sutrikimai (muredyvii)
Normali bakle

Sutriki mai
Kraujotakes sistema O
Kwipavimo sistema
Nervy sistema O
Virikinimo sistema O
Urogenitaling sistema O
Endokrininé sistsma O
Skeleto-raumeny sistema O
Kraujas O
Oda ir jos pricdai O

Diagnozé

[ Vaikas gali dalyvanti moloykloje vikdomeoje ugdymo veikloje, jskaitant kiino kultiros ugdyma,

be jokiu apribojimu.

[ Vaikas gali dalyvauti moloykloje vikdomeoje ngdymo veikloje, laikydamasis &y rekomendacijy Nurodyti
reiomendac ijas (dieta, fizinés veikdos apribojimai, vengtini alergenai ir i)

[0 Vaikui gali prireikti skubios pagalbos molkykloje (dél alergijos, letiniy ligy ir kt)
Nurodyti prieZastis ir pirmosios pagalbos prienones

Fizinio ugdyme grupé: pagrinding [0 parengiameoji O specialioji OO
Vaikas afleistas nuo kine kultiros pamob iki (murediti datg)
Seimos gydytojas ar vaiku ligy gvdytojas

(paraz=s) (zpeudas)
Kontalttinis tzl=fonas

1. Danty ir zand ikaulin biklés i ertinimas:
Pieniniai dantys: k [ | p[]i [ ] Nuolatiniai dantys K[ ] P[] I[]
iyt smiting)

(raipti dmiding)
akand#io patelogija: néra [0  pavieniu danty [0 Zandikauliy OJ
ontologas (jstzizos spendas)

[parz=s) (zpaud=)

Nuo 2013 m. gegw ense .rvaikas
pr of I | w@rk apsil@nkya pas
g y toajoa t, okurs gua

' r tdiamttily zandi Kk
b I

d
e
K1 ¢

< <<

205 m. prof i | abkvoi
patikrinta ir | v e r 98)5 mpto@
mo ki ndiagntryzandi k
buakl é

Tik 22,5 proc.mo k 1 yra y
sveikaisdantmis.
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Mokiniy dalis, 1 dzZNA Yy 6 A &8 TRd22y A Sa L
A ONJ dzil & R y ( dpagal klilsig grupds A NA { ¢
2015m.(proc. nuo pasitikrinusiuyjy dantu biikle)

bendras ",

5-8 klasés

1-4 klasés




MOKINIU LIGU, DEL KURIU
NELANKE MOKYKLOS,
2015/2016 M. M. DUOMENU
ANALIZE
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KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENE S

SVEIKATOS BIURAS\.-

Pagalpazymose pat ei R01&20i6mMm.or ma
| al kogeasp)] uzroe2gmokt nuagt &died y k
] 1 e nneokyklos.k e

1 mokiniui teko 1,2 ligy atveju.

Per2015/201é6m m. | ai kot arp] moki ni
mokyklos 7285dienas

1 mokiniui teko 9,7 praleisty dieny skaic¢ius mokykloje.




Mokiniy dalis, turéjusiu nors vieng sutrikima liga dél
kuriy nelanké mokyklos 2015/2016 m.m. (proc)

Kitos

Traumos, apsinuodijimai
Infekcinés ir parazitinés ligos
Psichikos ir elgesio ligos
Ausies ligos

Odos ir ju priedy ligos
Skeleto-raumeny sistemos ligos
Endokrininés sistemos ligos
Urogeninés sistemos ligos
Virskinimo sistemos ligos
Nervy sistemos ligos
Kvépavimo sistemos ligos
Kraujotakos sistemos ligos
Regéjimo sutrikimai




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES o
SVEIKATOS B|URAS/\.

Kvépavimo sistemos ligy struktira, dél kuriy nelanké
mokyklos 2015/2016 m.m. (proc) .

Kitos ligos

Gripas

Uminé vir§utiniy kvépavimo taky infekcija
Uminis tracheitas

Uminis tonzilitas

Uminis faringitas

Uminis bronchitas

Uminis nazofaringitas

29,8




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES o
SVEIKATOS B|URAS/\.

Traumy ir kity iSoriniy padariniy struktaira, dél kuriu
nelanké mokyklos 2015/2016 m.m. (proc)

itos traumos

Luziai plastakos ir rieSo lygyje

bl oty Sl

ir rais¢iy patempimai
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RieSo ir plastakos sgnariy iSnirimai B 10
ir raisciy patempimai !

Galvos smegeny sukrétimas [ 11,2
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suzalojimai ir Zaizdos




Apibendrinimas 1 = “iwins
no Ma@Mprad arofilpktiSokgai vnen ak
vai kuy;

KI ai pedos
pasiti kri i

Maz ey iasi Skai s v e20km.sutad,bprociky 9pb@a0ism.
nuovi sy mo k profilalgis k @ausrii tei Krino sveikat

Pagrindiniai sveikatos 1(V92pocg,any s
S i Snp o my ,(54,Bpaok.),skelelsrya u me ny si st ((@mMos s
P

Kiekvienaismetaisda u g e | a r e glod&klass s t g ndadupianyjpe
toliaregysés(79,8proc,)o05-8klase s g rdaugeemnmekiniy t ur i nci y

t rump a(lemrygcgt e

kasS e St as mokkletaryagmey u s 1 st 8 molsyginani201Gi k i
2015m S i y suurtarzrmelgd06ik 16,7proc,5-8klas gr upe t u
daugi au 2§, iptocnei-Akiag g r wsmaksleiviaill,5 prog,

2015m.mok i n i y atdvariop& jod |5 proc, 1L,9procbuvo nut u
maza SV ®&®Bpoc.t urej o




Apibendrinimas 2 ...

2015/ 2016 m. m. | ailkbt gyp@BdBiFte
pralei sty dieny skai Ci us mok

2015/ 2016 m. m. pagrindine mo
nel anke mokykl os buvo/3,Xkproe,p av

traumos i r KkKitddprosori ni ai p a

2015/ 2016 m. m. diagnozuotuy Kk
dmines virsutiniy kvepavi mo




Rekomendacijos mokyklos.....
bendruomenei(1)

Siekiant pagerinti mokiniy sveikatg rekomenduojama
visokeriopal stiprinti vaiko sveikos gyvensenos
nuostatas Ir jprocius.

- Bendradarbi auti su mog&pgcikalistes v
kviestwval ahkldases, |1 ntegruotuy

e St ekiant mazint | regej] i mo su
turi bdti skiriamas mokinio
praleidziamo prie televizor

speci al ids akies raumeni s st




Rekomendacijos mokyklos:is

bendruomenel (2)
e Lail kysenossilsaltaokepny prof i

uzti@aptnmal y kuprines —mevor
daugitau 10 % mokini o kidono

sedesenag, sedimojo rezi mo
bddo. Lai kysenos sutri ki muy
specialius fl zinius prat.i

raumenikd nloul t dr os pamokose.

« Daugi au de BYEHKADOSYERDYMO | o
PROGRAMAI “°
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KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS W™

Rekomendacijos tévams 1

7-12me tvajkamsperd | epatatinaprie kompiuteriopraleistine
daugiaukaip 45 minutes,darantl5mi n upcd ryt .rNaoulBrg—
ki2v a | akasB@Qmi n udarantpertraukas

P e r t rnetukrakomenduojamaatlikti fizinius pratimus bel
pratimusakims

Skatintiv a 1 skegdteediai, k U rsov oviernjodaipaskirstantabiem
sedmemumalt g ¢ wesag suoloat r ggmd tvrau
palenkug p r 1. €&kpjliemensir suolok r aleka 84 cmtarpas
Kojos per klubo ir kelio s g n asulenitastiesiu kampu—p e d
remiasij grindisarp a k dliibiai laisvaiguli antstala

Atstumas nuo a k i1kiyknygosarbas g s | u wvuir teid épie 35
cm.




